PFERDESPORTVERBAND SAAR EV.

Lehrgang zum Trainerassistenten (Reiten und Voltigieren)
17.04. online (18:00-20:30 Uhr),
18.04 und 25. und (26.04.2026 Prufungstag)

Der Pferdesportverband Saar veranstaltet am 18.04. online und am 19.04. und 25.-26.04.2026
auf der Reitanlage Korner in Kirkel-Altstadt, einen Ausbildungslehrgang zum
»Trainerassistenten im Pferdesport”

Lehrgangsleitung: Manfred Reitmeier/Heike Kérner

Voraussetzungen fur die Zulassung zum Lehrgang Trainerassistent im Pferdesport
sind:

e Mitgliedschaft in einem Reitverein, der einem der FN angeschlossenen
Anschlussverbanden angehort.

e Vollendung des 16. Lebensjahres bei Prifungsbeginn

e Besitz Pferdefiihrerschein Umgang/Basispass Pferdekunde oder RA 7 und RA 6

e Besitz LA 5 (friiher DLA IV)

e Nachweis eines Erste Hilfekurses (9LE), nicht alter als 2 Jahre

e Vorlage eines erweiterten polizeilichen Flihrungszeugnisses (nicht alter als 6 Monate)

e Teilnahme an einem Vorbereitungslehrgang (mind. 30 LE)

Voraussetzungen fiir die Zulassung zum Lehrgang Trainerassistent im Voltigiersport
sind:

e Mitgliedschaft in einem Reitverein, der einem der FN angeschlossenen
Anschlussverbanden angehort.

e Vollendung des 14. Lebensjahres bei Priifungsbeginn

e Besitz Pferdefiihrerschein Umgang/Basispass Pferdekunde oder RA 7 und RA 6

e Besitz LA5 bzw. LA5V

e Nachweis eines Erste Hilfekurses (9LE), nicht alter als 2 Jahre

e \Vorlage eines erweiterten polizeilichen Flihrungszeugnisses (nicht dlter als 6 Monate)

e Teilnahme an einem Vorbereitungslehrgang (mind. 30 LE)

Wichtig: Alle Voraussetzungen fiir die Zulassung zum Lehrgang miissen bei Lehrgangsbeginn
erfiillt sein!!

Der Kurs umfasst etwa 30 Unterrichtseinheiten. Er richtet sich an Personen, die in den
Vereinen mit der Betreuung von Reitschiilern beauftragt sind und bisher noch keine
Trainerausbildung absolviert haben.
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Inhalte zur Lehrgangsgestaltung:

Aufgaben des Trainerassistenten im Verein/Betrieb

Rolle des Trainerassistenten im Pferdesport

Sicherheitsaspekt im Pferdesport

Aufsichtspflicht und Unfallverhiitung

Vermittlung von Kenntnissen auf dem Gebiet der Pferdehaltung und des Umgangs mit
dem Pferd (einschlieflich Transport), Tierschutzgesetz und Ethische Grundsatze.
Theorie zur Unterrichtserteilung

Grundlage der Padagogik

Aufbau und Gestaltung von Ubungsstunden

Grundlagen des Bewegungslernens

Einfache konditionelle und koordinative Trainingsformen

Reitlehre bzw. Longieren

Grundlagen der Reitlehre

Praktische Unterstlitzung von Lehrkraften

Die Teilnahmegebiihr betragt 200,-- € Rechnung wird nach Anmeldung per Mail zugestelit.

Anmeldung erbitten wir schriftlich bis zum 20.03.2026 unter Beifligung der bereits
vorhandenen geforderten Unterlagen an:
Pferdesportverband Saar info@pferdesportverband-saar.de
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